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NOGENT-SUR-OISE ATHLETISME VOUS PROPOSE

INSCRIPTIONS : 07 87 99 76 55 - traildesrochers@gmail.com - www.traildesrochers.fr

#NOGENTSUROISE

PRIMES

CADEAUX

TOMBOLA

SAMEDI 8 DÉCEMBRE 2018

Départ et arrivée au Collège Herriot
45 rue Edouard Herriot
17h00 - La grande régis 30 km - 740 D+ 
17h30 - La p’tite trotaloui’s 15 km - 380 D+
17h45 - Le défi rêves d’enfants : Trail kid’s

Pasta party offerte à tous les concurents [30/15 km]
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BULLETIN D’INSCRIPTION

NO DE DOSSARD                      

FIN DES INSCRIPTIONS 30 MINUTES  AVANT LE DÉPART DES COURSES.
RETRAIT DES DOSSARDS LE JOUR DE LA COURSE.

NOM* : ________________________________   PRÉNOM* : _______________________________
*en majuscule

ANNÉE DE NAISSANCE : _____________   	SEXE :     M       F   	

ADRESSE : ________________________________________________________________________

TEL : _________________________ E-MAIL : ___________________________@_______________

LICENCIÉ CLUB D’ATHLÉTISME : ___________________ 		  N° DE LICENCE : _______________
INSCRIPTION :      FFA     FFTRI     UFOLEP avec la mention athlétisme en compétition
    POUR LES NON LICENCIÉS OU LICENCIÉS À UNE AUTRE FÉDÉRATION

MODALITÉS D’INSCRIPTION
Pour les licenciés FFA , la photocopie de leur licence et carte d’identité. Pour les non licenciés ou 
licenciés à une autre fédération, vous devez joindre obligatoirement une photocopie du certificat 
médical daté de moins d’un an de non contre indication à la pratique de la course à pieds en 
compétition avec Carte d’identité obligatoire pour le retrait des dossards.  
Seule l’autorisation parentale est nécessaire pour le TRAIL KID’S  (6 à 11ans).  

								        DATE DU CERTIFICAT : __________________

OBLIGATOIRE : Le port d’une LAMPE FRONTALE , d’une COUVERTURE DE 
SURVIE,TÉLÉPHONE PORTABLE  et des dispositifs à haut facteur réfléchissant conforme 
à la réglementation en vigueur (GILET ET BANDEAU REFLECHISSANT) .

DROIT À L’ IMAGE : Les participants autorisent l’organisateur à utiliser leurs images sans que cette 
utilisation n’ouvre droit à une quelconque indemnisation ou à un quelconque recours.

PARTICIPATION
   LA GRANDE REGIS 30KM 1999 à vétérans
    18€  en préinscription jusque fin novembre.
    22€  le jour de la course le 8 décembre 2018
   LA P’TITE TROTALOUI’S 15KM 2003 à vétérans.
       12€  en préinscription jusque fin novembre.
    15€  le jour de la course le 8 décembre 2018
   TRAIL KID’S 2008/2012 2€ 
    «LE DÉFI RÊVES D’ENFANTS» DON À PARTIR DE 2€
LIBELLEZ VOS CHÈQUES  
À L’ORDRE DE NOGENT-SUR-OISE ATHLÉTISME
150 AVENUE DE L’EUROPE
60180 Nogent-sur-Oise
TÉL : 07 87 99 76 55
TRAILDESROCHERS@GMAIL.COM       
Téléchargement bulletin d’inscription sur le site www.traildesrochers.fr

SIGNATURE
(des parents pour les mineurs)


